
 
Fortbildung der Gesellschaft 

 für Phytotherapie 

Modul IV 

PHYTOPHARMAKA 

UND  PHYTOTHERAPIE 

 

   
11. bis 13. Oktober 2024 
 

Freitag      14:00 —18:00 Uhr 
Samstag   09:00 —18:30 Uhr 
Sonntag    09:00 —13:00 Uhr 

Albrecht-von-Haller-Institut für 
Pflanzenwissenschaften  
Untere Karspüle 2  
37073 Göttingen  



Wissenschaftliche Leitung:  PD Dr. Silke Cameron, M.A., Universitätsmedizin Göttingen 
      Für Rückfragen: 0151/64717364 

Seminartyp:    Präsenzseminar 

Organisation / Anmeldung: Gesellschaft für Phytotherapie e.V. 

      Frau Cornelia Kern, info@phytotherapie.de  

      Weitere Informationen und das Anmeldeformular finden Sie online unter 

      https://phytotherapie.de/de/termine/fortbildung-der-gpt/  

      Die Teilnahmekosten betragen 490 € für GPT-Mitglieder bzw. 530 € für Nicht-Mitglieder.  

 

Zur Erlangung des Zertifikates Phytotherapeut*in Gesellschaft für Phytotherapie ist die erfolgreiche Teilnahme an allen 

vier Modulen Voraussetzung. Ein Einstieg in die laufende Veranstaltungsreihe ist jederzeit möglich. Eine einmalige 

Anwesenheit in Persona ist gewünscht.  

 
Ankündigung Modul I:  Das nächste Modul 1 findet im März 2025 online statt. 



Programm 

Freitag, 11. Oktober:   

14:00 – 14:15   Begrüßung, Informationen      PD Dr. Silke Cameron, Göttingen 

14:15 – 15:00   Phytopharmaka bei Kindern I (Was ist sinnvoll, was  Dr. Andreas Franken, Bonn 

    nicht)   

15:00 – 15:45  Phytopharmaka bei Kindern II (Dosierungen – Proble- Dr. Andreas Franken, Bonn   
    me bei Kindern unter 12 Jahren) 

15:45 – 16:15  Kaffeepause 

16:15 – 17:00  Phytotherapie in der Praxis       Prof. Dr. Detmar Jobst, Bonn 

17:00 – 17:45  Arzneipflanzen in der Natur        Dr. Kenny Kuchta, Göttingen 

19:00   Gemeinsames Abendessen 

 

Samstag, 12. Oktober:   

09:00 – 09:15  Begrüßung, Informationen      PD Dr. Silke Cameron, Göttingen 

09:15 – 10:00  Besondere Aspekte bei der Anwendung von Phytos Prof. Dr. Karen Nieber, Gommern 

    bei Jugendlichen      

10:00 – 10:45  Phytopharmaka bei Schwangeren und Stillenden   Prof. Dr. Karin Kraft, Rostock 

10:45 – 11:00  Kaffeepause 

11:00 – 11:45  Rechtliche Rahmenbedingungen für pflanzliche Arznei- Dr. Barbara Steinhoff, Bonn 

    mittel: Monographien zu Wirksamkeit und Unbedenk- 

    lichkeit und Aktuelles zur Qualitätssicherung, Teil I 



 

11:45 – 12:30  Rechtliche Rahmenbedingungen für pflanzliche Arznei- Dr. Barbara Steinhoff, Bonn 

    mittel: Monographien zu Wirksamkeit und Unbedenk- 

    lichkeit und Aktuelles zur Qualitätssicherung, Teil II 

12:30 – 14:30  Mittagspause      

14:30 - 15:15  Phytopharmaka bei Senioren      Prof. Dr. Karen Nieber, Gommern 

15:15 – 16:30  Tee, mehr als ein Getränk mit Tee/ Kaffee   Prof. Dr. Karen Nieber, Gommern 

16:30 – 18:00  Führung durch den botanischen Garten Göttingen   Dr. Kenny Kuchta, Göttingen 

18:30    Gemeinsames Abendessen, mit Eindrücken von der Dr. Rainer Stange, Berlin      

    Japanreise der GPT    

     

Sonntag, 13. Oktober:   

09:00 – 09:15  Begrüßung, Informationen      PD Dr. Silke Cameron, Göttingen 

09:15 – 10:00  Phytopharmaka bei Schlafstörungen, Depression und Dr. Rainer Stange, Berlin 

    Angst, Teil I      

10:00 - 10:45  Phytopharmaka bei Schlafstörungen, Depression und Dr. Rainer Stange, Berlin 

    Angst, Teil II   

10:45 – 11:30  Projekt PhytoVIS         Dr. Olaf Kelber, Mainz 

11:30 – 12:00  Kaffeepause 

12:00 – 13:00  Test, Überreichung der Zertifikate, Verabschiedung 

 


