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Do 15. Juni 
09:00 –18:00	 Registrierung Foyer Welcome Hotel

09:00 –12:30	 Young Investigator Workshop

13:00 –13:40 	 �Eröffnung
13:00 	 Musik Streichquartett Martin Erzfeld (angefragt)
13:05	 Begrüßung Prof. em. Dr. Karin. Kraft, Rostock, Präsidentin der GPT
13:10	� Begrüßung Prof. Dr. J. Langhorst, Bamberg, Kongresspräsident
13:15	 �Grußwort Klaus Holetschek, STMGP
13:20	� Grußwort Andreas Starke, Oberbürgermeister der Stadt Bamberg
13:25 	 Musik Streichquartett Martin Erzfeld
13:35 	� Festvortrag Phytotherapie im 21. Jahrhundert Prof. em. Dr. Karin Kraft, 		

Präsidentin der GPT, Rostock

	 Phytotherapie in Psychiatrie und Psychosomatik
14:15 –14:45	 �Plenarvortrag Phytotherapie in Psychiatrie und Psychosomatik  

Prof. Dr. Göran Hajak, Bamberg 
14:45 –15:15	� Plenarvortrag Herkunft und Verfügbarkeit (-sprobleme) pflanzlicher 

Rohstoffe Dr. Matthias Lorenz  
15:15 –15:45	� Kaffeepause
16:00	� Phytotherapie bei Angststörungen und Depression Dr. Rainer Stange, Berlin 

Parallelveranstaltung Gingko in den internationalen Leitlinien N.N.
16:20	� Psylocibin bei major depression, Chemie Prof. Andreas Hensel, Münster 

Parallelveranstaltung Phytotherapie in der S3 Leitlinie „Komplemen-
tärmedizin in der Behandlung von onkologischen Patienten“  
Prof. Matthias Rostock, Hamburg

16:40	� Psylocibin bei major depression, Herkunft und Bezug von psycho- 
aktiven Pilzen Prof. Dr. Martina Düfer, Münster 
Parallelveranstaltung Phytotherapie in den Leitlinien für  
Gastroenterologie N.N.

17:00 –18:00 	 Mitgliederversammlung der GPT
18:00 –19:00 	 Postersession 1 Poster und Wein
20:00	 �Phytotherapie und mehr – Abendprogramm: Hexenwahn und Quack-

salber, Bamberg und sein flüssiges Brot, Bamberger Skulpturenweg 
„Barock meets Moderne“

www.phytokongress.de

Fr 16. Juni 
08:00 –14:00	 Registrierung Foyer Welcome Hotel

	 �Phytotherapie bei Funktionellen Erkrankungen in  
Forschung und klinischer Versorgung 

09:00 –09:30	 �Plenarvortrag Phyto beim Reizdarmsyndrom  
Prof. Dr. Ahmed Madisch, Frankfurt 

09:30 –10:00	� Kurzvorträge Kurzvortrag zum Thema Naturheilkunde  
Prof. Dr. Roman Huber, Freiburg  
Parallelveranstaltung Kurzvortrag aus dem Nachwuchsbereich N.N.

10:00 –10:20	 Vortrag 1 Best of YRW
10:20 –10:40	 Vortrag 2 Best of YRW
10:40 –11:00	� Innovation der Phytotherapieforschung, wie erreichen wir  

den Nachwuchs
10:40 –11:00	� Kaffeepause

	� Arzneipflanzen bei chronisch entzündlichen Erkrankungen 
11:00 –11:30	 �Plenarvortrag Phytotherapie bei rheumatologischen Erkrankungen 

Prof. Dr. Andreas Michalsen, Berlin
11:30 –12:00	 �Plenarvortrag Phytotherapie bei chronisch entzündlichen  

Darmerkrankungen Prof. Harald Matthes, Berlin
12:00	� Kurzvorträge Konfokale Laserendomikroskopie und Myrrhe Kamille 

Kaffeekohle und Heidelbeeren bei chronisch entzündlichen Darm-
erkrankungen Dr. Miriam Bittel, Bamberg 
Parallelveranstaltung Pharmazeut – Antiinflammatorisches  
Potential und Wirkmechanismen von Heilpflanzen 

12:20	� Metabolisierung von Flavonoiden im Kontext von chronisch  
entzündlichen Erkrankungen Prof. Dr. Jörg Heilmann, Regensburg

12:40 	 Weitere Kurzvorträge

13:00 –13:30	� Mittagsbuffet
13:30 –14:30 	 Postersession 2 Posterbegehung
14:30 –15:30	 �Podiumsdiskussion Die Zukunft von Phytotherapie und Naturheilkun-

de in der modernen Akutmedizin Prof. Dr. Jost Langhorst; Prof. Dr. Andreas 
Michalsen, Berlin; Herr Dr. Ullrich, Schwabe Pharma; Apotheker NN; Bernhard 
Seidenath, MdL Bayern, Vorsitzender des Ausschusses für Gesundheit und Pflege

15:30 –15:45	� Kaffeepause
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Sa 17. Juni 
08:00 –12:00	 Registrierung Foyer Welcome Hotel

	� Phytotherapie in der Schmerztherapie 
09:00 –09:30	 �Plenarvortrag Phytotherapie und multimodale Therapiekonzepte  

in der Schmerztherapie von akutem und chronischem Kopfschmerz  
Dr. Jojonto Saha, Essen

09:30 –10:00	� Phytotherapie in der onkologischen Schmerztherapie Dr. Jojonto Saha, 
Essen

	 Phytotherapie in der Pädiatrie
10:00 –10:20	� Sessions Phytotherapie im klinischen Alltag der Pädiatrie   

Dr. Melanie Anheyer, Essen 
10:20 –10:40	� Phytotherapie in der Pädiatrischen Pflege N.N.
10:40 –11:00 	 Weitere Kurzvorträge
11:00 –11:15	� Kaffeepause
11:15 –12:00	� Plenarvortrag Titel
12:00 –12:15	 Abschlussveranstaltung Prof. Dr. K. Kraft, Prof. Dr. J. Langhorst
12:15 –14:00	 Fränkische Vielfalt Tschüssla-Bierchen, Finger Food und Phyto-Korn

Fr 16. Juni
	� Phytotherapie in der Onkologie und multimodale  

Konzepte bei Fatigue (Post COVID, Cancer related, CFS)
15:45 –16:15	 �Plenarvortrag Phytotherapeutische Ansätze in der Radioonkologie 

Prof. Dr. Diana Steinmann, Hannover 
16:15 –16:45	 �Plenarvortrag Kampomedizin in der Onkologie Fatigue  PD Dr. Silke 

Cameron, Göttingen
16:45 –17:00	� Kurzvortrag Westliche Phytotherapie in der Onkologie Fatigue N.N.
17:00 –17:20	 Rhodiola und multimodale Konzepte bei Post COVID Fatigue N.N.
17:20 –18:00	 Weitere Kurzvorträge

18:05 –18:30	 �Verleihung der Posterpreise und des Nachwuchspreises durch  
den Tagungspräsidenten Prof. Dr. Jost Langhorst und die Präsidentin der  
Gesellschaft für Phytotherapie Prof. em. Dr. Karin Kraft

ab 19:30	� Kongressdinner & Galaabend

www.phytotherapie.de

Abstractmanagement / Deadline zur Einreichung von Abstracts: 27.03.2023

Freizeitprogramm am 15.06.2023 (weitere Infos online)
Hexenwahn und Quacksalber (20:00 Uhr, 10,00 € p. P., zahlbar bar an der Kongresskasse)
Bamberg und sein flüssiges Brot (20:00 Uhr, 11,00 € p. P. zahlbar in bar beim Stadtführer)
Bamberger Skulpturenweg „Barock meets Moderne“ (20:00 Uhr, 11,50 € p. P. zahlbar in bar 
beim Stadtführer)

Anmeldung und Teilnahmegebühren 
Early Bird (bis 31.03.2023) 280,00 € – Ordentliche Mitglieder / 320,00 € – Nicht-Mitglieder 
40,00 € – Studierende 
Nach 31.03.2023 320,00 € – Ordentliche Mitglieder / 350,00 € – Nicht-Mitglieder   
50,00 € – Studierende
Tageskarten 120,00 € – Ordentliche Mitglieder / 140,00 € – Nicht-Mitglieder   
50,00 € – Young Researchers Workshop (für Studierende inkl. Teilnahme am Hauptkongress)
(14./15.06.; inkl. Kongressteilnahme)
85,00 € p. P. – Festabend am 16.06.2023

Akkreditierungen (wird derzeit beantragt) / Landesärztekammer, Landesapothekenkammer, 
Registrierung beruflich Pflegender

Kongressort Welcome Kongresshotel Mußstraße 7, 96049 Bamberg / T + 49/951/7000-0,
E-Mail: info.bak@welcome-hotels.com 

Veranstalter Gesellschaft für Phytotherapie e.V. zusammen mit der Klinik für Integrative Me-
dizin und Naturheilkunde am Klinikum Bamberg

Kongresspräsident Prof. Dr. Jost Langhorst / Kongresssprache Deutsch (in Ausnahmefälle 
können Beiträge auch in englischer Sprache präsentiert werden)

Organisation Gesellschaft für Phytotherapie e.V.  
Cornelia Kern und Claudia Rosenberger / Plittersdorfer Straße 218, 53173 Bonn 
E-Mail info@phytotherapie.de / T + 49/228/365640

Registrierung, Abstract-Einreichung und Hotelreservierung

www.phytokongress.de
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Sponsoren

Wir möchten uns an dieser Stelle ganz herzlich bei unseren Sponsoren bedanken, ohne die die 
Durchführung des Phytotherapiekongresses nicht möglich wäre.

Anklam Extrakt GmbH
Werbung im Abstractband: 700,00 €

Bionorica SE
Werbung im Abstractband: 1.000,00 €

Bundesverband der Pharmazeutischen Industrie e. V.
Förderung des Nachwuchspreises: 250,00 €

Dr. Loges & Co. GmbH
Werbung im Abstractband: 1.000,00 €

Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG
Ausstellerstand, Werbung im Abstractband, freie Teilnahme für Mitarbeiter,  
allgemeines Kongress-Sponsoring: 10.000,00 €

Finzelberg GmbH & Co. KG
Werbung im Abstractband: 1.000,00 €

G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG
Sponsoring des Festabends: 2.000,00 €

mgo Fachverlage
kostenlose Anzeigenschaltung in der CO.med und im CO.med-Newsletter

PhytoLab GmbH & Co. KG
Ausstellerstand, Werbung im Abstractband, Einleger in Tagungstaschen: 4.000,00 €

Steigerwald Arzneimittelwerke GmbH
Förderung des Nachwuchspreises, Förderung des Posterpreises, Förderung des Young Resear-
chers‘ Workshops: 4.300,00 €

Wala Heilmittel GmbH
Werbung im Abstractband: 700,00 €

www.phytokongress.de


